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Zataczniki do rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia ... 2019 .

(poz. ...)

Zalacznik nr 1

Standard ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza

SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza prowadzonego na studiach na kierunku lekarskim, zwanych dalej ,,studiami”.
Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.

Studia stacjonarne trwajg 12 semestrow. Studia niestacjonarne mogg trwacé dhuzej niz
studia stacjonarne.

Liczba godzin zaj¢¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 5700.
Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow nie moze by¢ mniejsza niz 360.
Kierunek lekarski jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne,

jako dyscypliny wiodace;.

2. ZAJECIA I GRUPY ZAJEC

Proces ksztalcenia jest realizowany w postaci:

1)

2)

3)

zaje¢ lub grup zaje¢ odpowiadajacych poszczegdlnym zagadnieniom z dyscypliny
naukowej, do ktorej jest przyporzadkowany kierunek studiow (np. anatomii,
mikrobiologii, chirurgii, okulistyce);

grup zaje¢ zintegrowanych laczacych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukoweyj,
do ktorej jest przyporzadkowany kierunek studiow (np. choroby wewnetrzne
I diagnostyke laboratoryjng, choroby zakazne i mikrobiologi¢);

wielodyscyplinarnych  grup  zaje¢  poswigconych  okre§lonym  zagadnieniom

(np. mechanizm i leczenie bolu, choroby autoimmunologiczne).

W przypadku studiow o profilu:
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1) ogodlnoakademickim — program studiow obejmuje zaj¢cia lub grupy zajeé, zwigzane
z prowadzong w uczelni dziatalno$cig naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek, ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz
50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow i1 uwzglednia udziat
studentow w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dzialalnosci naukowej lub
udzial w tej dzialalnosci;

2) praktycznym - program studidéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztaltujace
umiejetnosci praktyczne, ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz

50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

2.1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH

I PUNKTOW ECTS
Grupy zajeé, w ramach ktorych osiaga si¢ szczegolowe Liczba Liczba
efekty uczenia si¢ godzin punktéw
ECTS

A. Nauki morfologiczne 300 25
B. Naukowe podstawy medycyny 525 43
C. Nauki przedkliniczne 525 43
D. Nauki behawioralne 1 spoteczne z elementami 240 12
profesjonalizmu
E. Nauki kliniczne niezabiegowe 1060 65
F. Nauki kliniczne zabiegowe 900 50
G. Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 100 6
H. Praktyczne nauczanie kliniczne (30 tygodni) i egzaminy 900 60
I. Praktyki zawodowe (20 tygodni) 600 20
Razem 5150 324

Program studiow jest tak skonstruowany, aby mozliwe bylo przypisanie grupom zajeé

powtarzalnej warto$ci punktowej wyrazonej w ECTS.

W trakcie ksztalcenia w zakresie nauk klinicznych (grupy zaje¢ E i F) studentom zapewnia si¢

bezposredni dostep do pacjentdw, w tym pacjentow leczonych ambulatoryjnie, z chorobami
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ostrymi oraz przewlektymi, ktore sg ujete w tresciach programowych przypisanych do zajeé¢

lub grup zajec.

Do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ nie mniej niz 550 godzin zaje¢ (36 punktéw ECTS), ktore
moga by¢ realizowane jako zaje¢cia uzupelniajagce wiedzg, umiejetnosci lub kompetencije
spoleczne, z tym ze program studiéw umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktérym przypisano
punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5% liczby punktow ECTS koniecznej do

ukonczenia studiow.

Nie wigcej niz potowa godzin zaje¢ umozliwiajacych uzyskanie efektow uczenia si¢ w grupie
zaje¢ D jest przeznaczona na nauczanie jezyka angielskiego. Dodatkowe godziny zajec
przeznaczone na nauczanie jezyka angielskiego lub innego jezyka obcego moga byc¢
realizowane w ramach godzin pozostawionych do dyspozycji uczelni. W przypadku gdy taczna
liczba godzin zaj¢¢ z jezykdw obceych jest wigksza niz 200, uczelnia zwigksza ogolng liczbe

godzin zajg¢ w programie studiow 0 t¢ nadwyzke.

Zajgcia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajgciom z wychowania fizycznego

nie przypisuje si¢ punktow ECTS.

Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz 5 punktéw ECTS w ramach

zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych.

Liczba punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztalcenia z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢, nie moze by¢ wigksza niz 25% liczby punktow ECTS

koniecznej do ukonczenia studiow.

2.2. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
Praktyczne nauczanie kliniczne na VI roku studiow obejmuje zajecia shuzace osiggnigciu
efektow uczenia si¢ zawartych w grupach zaje¢ E i F, realizowane w formie seminariow

I ¢wiczen, w klinikach, oddziatach szpitalnych lub w symulowanych warunkach klinicznych,

w wymiarze:
Specjalnosé¢ Liczba tygodni
Choroby wewnetrzne 8
Pediatria 4
Chirurgia 4




Ginekologia i potoznictwo 2
Psychiatria 2
Medycyna ratunkowa 2
Medycyna rodzinna 2
Specjalnos$¢ wybrana przez studenta 6

Zajecia shuzace osiggnieciu efektow uczenia si¢ zawartych w grupach zaje¢ E 1 F sg prowadzone
zgodnie z ramowym programem okreslonym w przepisach wydanych na podstawie art. 5
ust. 14 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2019r.
poz. 5371 577).

2.3. PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyki zawodowe obejmuja doskonalenie umiejetnosci zawodowych w wymiarze:

Zakres praktyk Liczba tygodni
Opieka nad chorym 4
Podstawowa opieka zdrowotna (medycyna rodzinna) 3
Pomoc dorazna 1
Choroby wewnetrzne 4
Intensywna terapia 2
Pediatria 2
Chirurgia 2
Ginekologia i potoznictwo 2

Praktyki zawodowe sg realizowane w okresie wakacji. Praktyki zawodowe stuza osiagnieciu
wybranych efektow uczenia si¢. Program praktyk zawodowych, forme i terminy ich odbywania

oraz sposob weryfikacji osiggnietych efektow uczenia si¢ ustala uczelnia.

3. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

Proces ksztalcenia odbywa si¢ z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiagnigcie
efektow uczenia si¢, w sktad ktorej wchodza w szczegdlnosci prosektorium i pracownia
mikroskopowa, i ktéra umozliwia prowadzenie zaje¢ we wszystkich specjalnosciach

klinicznych. Zajgcia z zakresu nauk klinicznych (grupy zaje¢ E i F) sa prowadzone



_5—

W podmiotach leczniczych, ktore ze wzgledu na swojg specyfike oraz liczbe udzielanych przez
nie $wiadczen medycznych, zapewniaja studentom mozliwos¢ osiaggnigcia efektow uczenia si¢

z zakresu nauk Kklinicznych.

Praktyczne nauczanie kliniczne i praktyki zawodowe odbywaja si¢ w oparciu o infrastrukture
uczelni, w symulowanych warunkach klinicznych lub infrastrukture podmiotow leczniczych,
ktore zawarty w tym zakresie umowy z uczelnig. Praktyczne ksztalcenie kliniczne i praktyki
zawodowe odbywaja si¢ w zakladach leczniczych podmiotéw leczniczych udzielajacych
swiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego, w szczegolnosci w szpitalach, ktérych
specyfika pozwala na osiagnigcie efektow uczenia si¢, podmiotach leczniczych udzielajacych
swiadczen zdrowotnych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej lub podstawowe]

opieki zdrowotnej, jednostkach systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne i hospicjach.

II.  OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

Ksztalcenie stuzace osiagnigciu efektow uczenia si¢ w grupach zajec:

1) A-D i G jest prowadzone przez osoby posiadajace kompetencje zawodowe lub naukowe
oraz doswiadczenie w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zaje¢;

2) E iF jest prowadzone przez osoby posiadajace dorobek naukowy, prawo wykonywania
zawodu lekarza oraz tytut specjalisty lub specjalizacj¢ w dziedzinie medycyny adekwatne;j
do prowadzonych zaje¢, przy wspotudziale innych osob posiadajacych dorobek naukowy

lub doswiadczenie kliniczne, adekwatne do prowadzonych zajec¢.

I11. EFEKTY UCZENIA SIE

1.  OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwdj, budowe i1 funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidtowych
I patologicznych;

2) objawy i przebieg chorob;

3) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wilasciwe dla okreslonych

standw chorobowych;



4)

5)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)

10)
11)
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etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza oraz zasady
promocji zdrowia, a swoja wiedze opiera na dowodach naukowych i przyjetych normach;

metody prowadzenia badan naukowych.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

rozpozna¢ problemy medyczne i okresli¢ priorytety w zakresie postepowania lekarskiego;
rozpozna¢ stany zagrazajace zyciu i wymagajace natychmiastowej interwencji lekarskiej;
zaplanowac¢ postepowanie diagnostyczne 1 zinterpretowac jego wyniki;

wdrozy¢ wlasciwe 1 bezpieczne postepowanie terapeutyczne oraz przewidzie¢ jego skutki;
planowac wilasng aktywnos¢ edukacyjna i stale doksztatcaé si¢ w celu aktualizacji wiedzy;
inspirowa¢ proces uczenia si¢ innych osob;

komunikowa¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem
potrzeb pacjenta;

komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza;

krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

nawigzania i utrzymania glgbokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych 1 kulturowych;

kierowania si¢ dobrem pacjenta;

przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o normy i zasady etyczne, ze
swiadomoscig spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen wynikajacych z chorobys;
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

propagowania zachowan prozdrowotnych;

korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

formutowania wnioskow z wlasnych pomiaréw lub obserwacji;

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspOlpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami  innych zawoddéw  medycznych, takze w  S$rodowisku
wielokulturowym 1 wielonarodowos$ciowym;

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach

dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob.



A.

2.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

NAUKI MORFOLOGICZNE (np. anatomia, histologia, embriologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AWL1. mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jgzykach polskim

AW2,

AW3,.
AW4,
AWS5,
A.WG.

i angielskim;

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) 1 czynnosciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad migsniowy, uklad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uklad moczowy, uklady plciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powloka
wspolna);

stosunki topograficzne migdzy poszczegdlnymi narzadami;

podstawowe struktury komodrkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
mikroarchitekturg tkanek, macierzy pozakomoérkowej 1 narzadow;

stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$¢ bton plodowych i tozyska, etapy
rozwoju poszczegdlnych narzadow oraz wplyw czynnikow szkodliwych na rozwoj

zarodka 1 ptodu (teratogennych).

W zakresie umieje¢tnosci absolwent potrafi:

A.UL
A.U2.

A.U3.
A.U4.

A.US.

obstugiwac¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji;
rozpoznawa¢ w obrazach z mikroskopu optycznego lub elektronowego struktury
histologiczne odpowiadajagce narzadom, tkankom, komoérkom 1 strukturom
komoérkowym, dokonywacé opisu i interpretowacé ich budowe oraz relacje miedzy
budowg i funkcja;

wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

wnioskowa¢ o relacjach migdzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegdlnos$ci z zakresu radiologii (zdjecia
przegladowe, badania z uzyciem $rodkoéw kontrastowych, tomografia komputerowa
I magnetyczny rezonans jadrowy);

postugiwac si¢ w mowie 1 w pi§mie mianownictwem anatomicznym, histologicznym

oraz embriologicznym.
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B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY (np. biofizyka, biologia molekularna,

biochemia z elementami chemii, fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, cytofizjologia,

elementy patofizjologii, informatyka i biostatystyka)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1.
B.wW2.

B.Wa.

B.W4.

B.W5.

B.W6.

B.W7.

B.WS8.
B.Wo.

B.W10.

B.W11.

B.W12.

B.W13.

B.W14.

B.W15.

gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych;

rownowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dzialania buforéw oraz ich znaczenie
w homeostazie ustrojowej;

pojecia: rozpuszczalno$é, ciSnienie osmotyczne, izotonia, roztwory koloidalne
I rtbwnowaga Gibbsa-Donnana;

podstawowe reakcje zwiazkéw nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych;

prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy i czynniki wplywajace na opor naczyniowy
przeptywu krwi;

naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujacego oraz jego oddziatywanie
Z materia;

fizykochemiczne 1 molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystoéw;

fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych, w tym ultradzwigkow
| naswietlan;

budowe prostych zwigzkéw organicznych wchodzacych w sktad makroczasteczek
obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej 1 ptyndw ustrojowych;
budowe lipidow 1 polisacharydow oraz ich funkcje w strukturach komoérkowych
I pozakomorkowych;

struktury I-, -, IlI- 1 IV-rzedowa bialek oraz modyfikacje potranslacyjne
i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie;

funkcje nukleotydéw w komorce, struktury I- i II-rzedowg DNA i RNA oraz strukture
chromatyny;

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu czlowieka oraz podstawowe metody
stosowane w ich badaniu, procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA,
transkrypcji 1 translacji oraz degradacji DNA, RNA 1 biatek, a takze koncepcje
regulacji ekspresji genow;

podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz wplyw na

nie czynnikéw genetycznych i sSrodowiskowych;



B.W16.
B.W17.

B.W18.

B.W109.

B.W20.
B.w21.

B.w22.

B.w23.

B.w24.

B.W25s.

B.W26.

B.w27.

B.w2s.

B.W209.

B.Wa30.

B.Wa3l.
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profile metaboliczne podstawowych narzadow i1 uktadow;

wplyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie chorob oraz
W procesach starzenia;

enzymy biorgce udzial w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu solnego
w zotadku, role zotci, przebieg wchianiania produktéw trawienia oraz zaburzenia
Z nimi zwigzane;

konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym dlugotrwatego glodowania,
przyjmowania zbyt obfitych positkow i1 stosowania niezbilansowane;j diety;
konsekwencje niedoboru witamin lub mineratéw 1 ich nadmiaru w organizmie;
sposoby komunikacji miedzy komoérkami 1 miedzy komorka a macierza
zewnatrzkomérkowa oraz szlaki przekazywania sygnalow w komorce, a takze
przyklady zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju nowotwordw i innych
chorob;

procesy: cykl komorkowy, proliferacja, rdéznicowanie 1 starzenie si¢ komorek,
apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

w podstawowym zakresie problematyke komodrek macierzystych i ich zastosowania
w medycynie;

podstawy pobudzenia i1 przewodzenia w ukladzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci
nerwowe, a takze fizjologie migsni prazkowanych 1 gladkich oraz funkcje krwi;
czynno$¢ 1 mechanizmy regulacji wszystkich narzadow 1 uktadow organizmu
cztowieka, w tym uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego,
uktadu moczowego i powtok skornych oraz zaleznosci istniejace migdzy nimi;
mechanizm dziatania hormonow i1 konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej;
przebieg i regulacje funkcji rozrodczych u kobiet i mezczyzn;

mechanizm starzenia si¢ organizmu;

podstawowe iloSciowe parametry opisujagce wydolno$¢ poszczegdlnych uktadow
I narzadow, w tym zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na wartos¢
tych parametrow;

zwigzek miedzy czynnikami zaburzajacymi stan rOwnowagi proceséw biologicznych
a zmianami fizjologicznymi i patofizjologicznymi;

podstawowe narzedzia informatyczne 1  biostatystyczne  wykorzystywane
w medycynie, w tym medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki

komputerowej;



B.Wa32.

B.W33.
B.Wa34.
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podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach
populacyjnych i diagnostycznych;

mozliwo$ci wspotczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy lekarza;
zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i do$wiadczalnych oraz

badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1.

B.U2.

B.U3.

B.U4.

B.US.

B.UG.

B.U7.

B.US.

B.U9.

B.U10.

B.U11.

wykorzystywa¢ znajomos¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikéw
zewnetrznych, takich  jak  temperatura, przyspieszenie, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm i jego elementy;
ocenia¢ szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosowac si¢ do zasad
ochrony radiologicznej;

oblicza¢ stezenia molowe 1 procentowe zwigzkOw oraz stezenia substancji
w roztworach izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych;

oblicza¢ rozpuszczalno$¢ zwiazkdéw nieorganicznych, okresla¢ chemiczne podioze
rozpuszczalnosci zwigzkow organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie
dla dietetyki i terapii;

okresla¢ pH roztworu 1 wplyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i organiczne;
przewidywa¢ kierunek procesOw biochemicznych w zaleznosci od stanu
energetycznego komorek;

opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia homeostazy,
w szczegllnosci okresla¢ jego zintegrowang odpowiedz na wysitek fizyczny,
ekspozycje na wysoka 1 niskg temperature, utrate krwi lub wody, nagla pionizacje,
przej$cie od stanu snu do stanu czuwania;

wykonywac¢ proste testy czynno$ciowe oceniajace organizm cztowieka jako uktad
regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe, wysitkowe) i interpretowac dane liczbowe
dotyczace podstawowych zmiennych fizjologicznych;

postugiwaé si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi, takimi jak analiza
jakosciowa, miareczkowanie, kolorymetria, pehametria, chromatografia, elektroforeza
bialek i kwaséw nukleinowych;

obstugiwa¢ proste przyrzady pomiarowe i1 ocenia¢ doktadno$¢ wykonywanych
pomiarow;

korzysta¢ z baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwa¢ potrzebne informacje za

pomocg dostepnych narzedzi;



B.U12.

B.U13.

B.U14.
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dobiera¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy
statystyczne, postugiwaé si¢ odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow,
interpretowa¢ wyniki metaanalizy i przeprowadza¢ analiz¢ prawdopodobienstwa
przezycia,

wyjasnia¢ roznice miedzy badaniami prospektywnymi 1 retrospektywnymi,
randomizowanymi i Kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkow i badaniami
eksperymentalnymi oraz szeregowac je wedlug wiarygodnosci i jako$ci dowodow
naukowych;

planowaé¢ i wykonywac proste badania naukowe oraz interpretowa¢ ich wyniki

I wycigga¢ wnioski.

C. NAUKI PRZEDKLINICZNE (np. genetyka, mikrobiologia, immunologia, patologia,

farmakologia z toksykologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.wWi1.

C.w2.

C.Ws.

C.wW4.

C.W5.

C.We.

C.Wr.

C.Ws8.
C.Wo.

C.w10.

C.W11.

c.wiz.

podstawowe pojecia z zakresu genetyki;

zjawiska sprze¢zenia i wspoldziatania genow;

prawidlowy kariotyp cztowieka i r6zne typy determinacji pici;

budowe chromosomow 1 molekularne podtoze mutagenezy;

zasady dziedziczenia rd6znej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka 1 konfliktu serologicznego
w uktadzie Rh;

aberracje autosomow i heterosomow bedace przyczyng chordb, w tym onkogenezy
| NOWOtWOrow;

czynniki wptywajgce na pierwotng i wtdrng rownowage genetyczng populacji;
podstawy diagnostyki mutacji genowych i chromosomowych odpowiedzialnych za
choroby dziedziczne oraz nabyte, w tym nowotworowe;

korzy$ci 1 zagrozenia wynikajace z obecno$ci w ekosystemie organizmow
modyfikowanych genetycznie (GMO);

genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komorki
nowotworowe;

drobnoustroje, z uwzglednieniem chorobotwoérczych 1 obecnych we florze

fizjologicznej;



C.Wi1s.

C.W14.

C.W15.

C.W16.

C.W17.

C.w18.

C.W19.

C.W20.

C.W21.

C.W22.
C.W23.

C.W24.
C.W25.

C.W26.

C.W27.

C.W28.

C.W29.

C.Wa30.
C.W3l1.
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epidemiologie zarazen wirusami i bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami,
z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

wplyw abiotycznych i biotycznych (wirusy, bakterie) czynnikow s$rodowiska na
organizm cztowieka i1 populacje ludzi oraz drogi ich wnikania do organizmu
czlowieka;

konsekwencje narazenia organizmu czlowieka na roézne czynniki chemiczne
I biologiczne oraz zasady profilaktyki;

inwazyjne dla cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych
grzybow, pierwotniakow, helmintow 1 stawonogéw, z uwzglednieniem
geograficznego zasiegu ich wystepowania;

zasade funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe objawy chorobowe
wywotywane przez pasozyty;

objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania si¢ 1 patogeny wywotujace
zmiany w poszczegolnych narzadach;

podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej;

podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postegpowania aseptycznego;

podstawy rozwoju i mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym swoiste
I nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komorkowe;;

glowny uktad zgodnosci tkankowej;

typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci 1 podstawy
immunomodulacji;

zagadnienia z zakresu immunologii nowotworow;

genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy immunologii
transplantacyjnej;

nazewnictwo patomorfologiczne;

podstawowe mechanizmy uszkodzenia komorek i tkanek;

przebieg kliniczny zapalen swoistych 1 nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek
I narzadow;

definicj¢ 1 patofizjologie wstrzasu, ze szczegdlnym uwzglednieniem roéznicowania
przyczyn wstrzasu oraz niewydolnosci wielonarzadowej;

etiologi¢ zaburzen hemodynamicznych, zmian wstecznych 1 zmian postepowych;
zagadnienia z zakresu szczegOlowej patologii narzadowej, obrazy makro-
i mikroskopowe  oraz  przebieg kliniczny  zmian  patomorfologicznych

W poszczegdlnych narzadach;



C.w32.

C.Wa33.

C.W34.

C.W35.
C.W36.
C.Wa37.
C.W38.
C.W39.
C.Ww40.
C.W41.

C.w42.

C.W43.

C.W44.
C.W45.

C.W46.
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konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sasiadujacych
topograficznie narzadow;

czynniki ~ chorobotworcze  zewnetrzne 1 wewngtrzne,  modyfikowalne
i niemodyfikowalne;

postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych uktadow i narzadow, choréb
metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej;

poszczegblne grupy srodkow leczniczych;

gtowne mechanizmy dziatania lekow i ich przemiany w ustroju zalezne od wieku;
wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;

podstawowe zasady farmakoterapii;

wazniejsze dzialania niepozadane lekdw, w tym wynikajace z ich interakcji;

problem lekoopornos$ci, w tym lekoopornosci wielolekowej;

wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w celu indywidualizacji
farmakoterapii;

podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczegdlno$ci mozliwosci terapii
komoérkowej, genowej i celowanej w okreslonych chorobach;

podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogolne;j;

grupy lekow, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrug;

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami, narkotykami
| innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami
lekow;

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.Ul.

C.u2.
C.US.

C.u4.

C.U5.

analizowa¢ krzyzowki genetyczne i rodowody cech oraz chordb czlowieka, a takze
ocenia¢ ryzyko urodzenia si¢ dziecka z aberracjami chromosomowymi;
identyfikowa¢ wskazania do wykonania badan prenatalnych;

podejmowaé decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych
i molekularnych;

wykonywa¢ pomiary morfometryczne, analizowa¢ morfogram i zapisywac kariotypy
chorob;

szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby u potomstwa w oparciu

0 predyspozycje rodzinne i wplyw czynnikéw $rodowiskowych;
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C.U6. ocenia¢ zagrozenia S$rodowiskowe 1 poslugiwaé si¢ podstawowymi metodami
pozwalajacymi na wykrycie obecno$ci czynnikow szkodliwych (biologicznych
I chemicznych) w biosferze;

C.U7. rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy,
cykli zyciowych i objawow chorobowych;

C.U8. postugiwa¢ si¢ reakcja antygen — przeciwcialo w aktualnych modyfikacjach
I technikach dla diagnostyki choréb zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych
I nowotworowych oraz chorob krwi;,

C.U9. przygotowywac preparaty i rozpoznawaé patogeny pod mikroskopem;

C.U10. interpretowa¢ wyniki badan mikrobiologicznych;

C.Ul1l. powigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami oznaczen laboratoryjnych;

C.U12. analizowa¢ zjawiska odczynowe, obronne i przystosowawcze oraz zaburzenia
regulacji wywolywane przez czynnik etiologiczny;

C.U13. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;

C.U14. dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych
w ustroju i w poszczeg6lnych narzadach;

C.U15. projektowa¢ schematy racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej i celowanej;

C.U16. przygotowywaé zapisy wszystkich form recepturowych substancji leczniczych;

C.Ul7. postugiwa¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

C.U18. szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre§lonych grupach wiekowych
I W stanach niewydolno$ci watroby i nerek oraz zapobiegac zatruciom lekami;

C.U19. interpretowa¢ wyniki badan toksykologicznych.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU (np. socjologia medycyny, psychologia lekarska, etyka lekarska,

historia medycyny, elementy profesjonalizmu, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1. spoleczny wymiar zdrowia i choroby, wplyw §rodowiska spotecznego (rodziny, sieci
relacji spotecznych) i nieréwnosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych réznic na
stan zdrowia, a takze role stresu spolecznego w zachowaniach zdrowotnych

I autodestrukcyjnych;



D.w2.

D.W3.

D.W4.

D.W5.

D.We6.

D.wWyv.

D.W8.
D.W9.

D.w10.
D.W11.

D.w1i2.

D.W13.
D.W14.

D.W15.

D.W16.

D.W17.

D.W18.
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spoteczne czynniki wptywajgce na zachowania w zdrowiu i w chorobie, szczeg6lnie
w chorobie przewlekle;j;

formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie i przemoc w wybranych
instytucjach, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz rolg lekarza
W jej rozpoznawaniu;

postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci i starosci,
konsekwencje spoteczne choroby i niepelnosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia;

zasady i metody komunikacji z pacjentem i jego rodzing, ktore stuzg budowaniu
empatycznej, opartej na zaufaniu relacji;

znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢
z pacjentem oraz poj¢cie zaufania w interakcji z pacjentem;

psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlektej;

funkcjonowanie podmiotéw systemu ochrony zdrowia i spoteczng role lekarza;
podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu
I w chorobie;

rolg rodziny pacjenta w procesie leczenia;

problematyke adaptacji pacjenta i jego rodziny do choroby jako sytuacji trudnej oraz
do zwigzanych z nig wydarzen, w tym umierania 1 procesu zatoby rodziny;

role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordéb oraz mechanizmy radzenia sobie ze
stresem;

mechanizmy, cele 1 sposoby leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych;
zasady promocji zdrowia, jej zadania 1 gtdwne kierunki dziatania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia;

zasady motywowania pacjenta do prozdrowotnych zachowan i informowania
0 niepomys$lnym rokowaniu;

gléwne pojecia, teorie, zasady 1 reguly etyczne stuzace jako ogdlne ramy wihasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych;

prawa pacjenta, w tym prawo do: ochrony danych osobowych, intymnosci,
poszanowania godnosci, informacji o stanie zdrowia, tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem, wyrazenia $wiadomej zgody na leczenie lub odstgpienie od
niego, $wiadczen zdrowotnych, zglaszania niepozadanego dziatania produktu
leczniczego oraz godnej $Smierci;

zasady pracy w zespole;



D.W19.
D.W20.

D.W21.
D.wW22.

D.W23.
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kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan ludzkich;

histori¢ medycyny, medycyn¢ ludéw pierwotnych i najdawniejszych cywilizacji oraz
charakterystyczne cechy medycyny $redniowiecznej;

cechy medycyny nowozytnej i jej najwazniejsze odkrycia;

proces ksztaltowania si¢ nowych specjalnosci w zakresie dyscypliny naukowej — nauki
medyczne i osiagnigcia czotowych przedstawicieli medycyny polskiej i swiatowe;;

podstawy medycyny opartej na dowodach.

W zakresie umiej¢tnosci absolwent potrafi:

D.U1.

D.U2.

D.Us.

D.U4.
D.Us.

D.U6.

D.U7.

D.U8.

D.Uo.

D.U10.

D.U11.

D.U12.

D.U13.
D.U14.

uwzgledniaé w procesie postgpowania terapeutycznego subiektywne potrzeby
I oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;
dostrzega¢ oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz wtasciwie na
nie reagowac;

wybierac¢ takie leczenie, ktore minimalizuje konsekwencje spoteczne dla pacjenta;
budowac atmosfere zaufania podczas catego procesu diagnostycznego i leczenia;
przeprowadzac rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii oraz rozmawia¢ z pacjentem o jego
sytuacji zyciowe;j;

informowac pacjenta o celu, przebiegu 1 ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych lub terapeutycznych oraz uzyskac¢ jego swiadoma zgod¢ na podjecie
tych dziatan;

angazowac pacjenta W proces terapeutyczny;

przekazaé pacjentowi i jego rodzinie informacje o niekorzystnym rokowaniu;
udziela¢ porad w kwestii przestrzegania zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego
trybu zycia;

identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystapienia przemocy, rozpoznawac przemoc
I odpowiednio reagowac;

stosowa¢ w podstawowym zakresie psychologiczne interwencje motywujace
| wspierajace;

komunikowaé si¢ ze wspotpracownikami udzielajac konstruktywnej informacji
zwrotnej i wsparcia;

przestrzega¢ wzorcOw etycznych w dziataniach zawodowych;

rozpoznawac¢ etyczny wymiar decyzji medycznych i odréznia¢ aspekty faktualne od

normatywnych;



D.U15.

D.U16.

D.U17.

D.U18.
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przestrzegac praw pacjenta, w tym prawa do: ochrony danych osobowych, intymnosci,
poszanowania godnos$ci, informacji o stanie zdrowia, tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem, wyrazenia $wiadomej zgody na leczenie lub odstapienie od
niego, $wiadczen zdrowotnych, zglaszania niepozadanego dziatania produktu
leczniczego oraz godnej $mierci,

wykazywa¢ odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie
wiedzy innym;

krytycznie analizowa¢ pisSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim,
| wyciaga¢ wnioski;

porozumiewaé si¢ z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+

Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE (np. pediatria, choroby wewnetrzne,

neurologia, geriatria, psychiatria, dermatologia, onkologia, medycyna rodzinna, choroby

zakazne, rehabilitacja, diagnostyka laboratoryjna, farmakologia kliniczna)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1.
E.W2.

E.W3.

uwarunkowania §rodowiskowe i epidemiologiczne najcz¢stszych chorob;

zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepien

ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego

w przypadku najczestszych chorob dzieci:

a) krzywicy, tezyczki, drgawek,

b) wad serca, zapalenia migénia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii,
zaburzen rytmu serca, niewydolno$ci serca, nadci$nienia t¢tniczego, omdlen,

c) ostrych i przewlektych choréb gornych i dolnych droég oddechowych, wad
wrodzonych uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego,

d) niedokrwisto$ci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, chordb
nowotworowych wieku dziecigcego, w tym guzow litych typowych dla wieku
dziecigcego,

e) ostrych i przewleklych bolow brzucha, wymiotow, biegunek, zaparé, krwawien

z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, choréb



E.W4.

E.W5.
E.W6.

E.W7.
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trzustki, cholestaz i choréb watroby oraz innych chordb nabytych i wad
wrodzonych przewodu pokarmowego,

f) zakazen ukladu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu
nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek,
ostrych i przewlektych zapalen nerek, chorob uktadowych nerek, zaburzen
oddawania moczu, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej,

g) zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy,
otylo$ci, zaburzen dojrzewania i1 funkcji gonad,

h) moézgowego porazenia dziecigcego, zapalen moézgu i opon mozgowo-
rdzeniowych, padaczki,

1) najczgstszych chordb zakaznych wieku dziecigcego,

J)  zespotdw genetycznych,

K) chordb tkanki tgcznej, goraczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawow,
tocznia uktadowego, zapalenia skorno-migsniowego;

zagadnienia dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, uposledzenia

umystowego oraz zaburzen zachowania — psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania

i wydalania u dzieci;

podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i zasady postgpowania w tych

stanach;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego

W odniesieniu do najczestszych chorob wewnetrznych wystepujacych u  oséb

dorostych oraz ich powiktan:

a) chordb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca, chorob
wsierdzia, mig¢énia serca, osierdzia, niewydolno$ci serca (ostrej i przewleklej),
choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadci$nienia tg¢tniczego — pierwotnego
I wtornego, nadci$nienia ptucnego,

b) chorob uktadu oddechowego, w tym chorob drog oddechowych, przewleklej
obturacyjnej choroby ptluc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, choréb srédmiazszowych pluc,
oplucnej, S$rddpiersia, obturacyjnego 1 centralnego bezdechu sennego,
niewydolnosci oddechowej (ostrej 1 przewleklej), nowotworow ukladu

oddechowego,



E.W8.

E.WO.

E.W10.

E.W11.
E.W12.

d)

f)

9)

h)
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chorob uktadu pokarmowego, w tym choréb jamy ustnej, przetyku, zotadka
I dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drog zétciowych i pecherzyka zotciowego,
chorob ukltadu wydzielania wewnetrznego, w tym chordob podwzgorza
i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikéw i jader oraz
guzow neuroendokrynnych, zespotow wielogruczotowych, rdéznych typow
cukrzycy i zespotu metabolicznego — hipoglikemii, otylosci, dyslipidemii,
choréb nerek i drég moczowych, w tym ostrych i przewlektych niewydolnosci
nerek, chorob kiebuszkéw nerkowych i §roddmigzszowych nerek, torbieli nerek,
kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego, nowotwordéw uktadu moczowego,
w szczegblnosci pecherza moczowego 1 nerki,

choréb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku, niedokrwistosci,
granulocytopenii 1 agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych,
nowotworow mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno-mieloproliferacyjnych,
zespolow mielodysplastycznych, nowotworéw z dojrzatych limfocytow B i T,
skaz krwotocznych, trombofilii, standw bezposredniego zagrozenia zycia
W hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadow,

chorob reumatycznych, w tym choréb ukladowych tkanki tacznej, uktadowych
zapalen naczyn, zapalen stawdw z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych
kosci, w szczegdlnosci osteoporozy i1 choroby zwyrodnieniowej stawow, dny
moczanowej,

chorob alergicznych, w tym anafilaksji 1 wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzeku
naczynioruchowego,

zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanow odwodnienia,
stanow  przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy

I zasadowicy;

przebieg 1 objawy procesu starzenia si¢ oraz zasady calo§ciowej oceny geriatrycznej

i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym wieku;

przyczyny i podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach wystepujacych

Uosob starszych oraz zasady postgpowania w podstawowych zespotach

geriatrycznych;

podstawowe zasady farmakoterapii choréb ludzi w podesztym wieku;

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg ludzi w podesztym wieku;

podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starsza i obcigzenia opiekuna osoby

starszej;
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podstawowe zespoly objawdéw neurologicznych;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego

W najczgstszych chorobach uktadu nerwowego, w tym:

a) bolach glowy: migrenie, napieciowym bolu gtowy i zespotach bolow gtowy oraz
neuralgii nerwu V,

b) chorobach naczyniowych mézgu, w szczegdlnosci udarze mozgu,

C) padaczce,

d) zakazeniach uktadu nerwowego, w szczegélno$ci zapaleniu opon mozgowo-
rdzeniowych, boreliozie, opryszczkowym zapaleniu modzgu, chorobach
neurotransmisyjnych,

e) otegpieniach, w szczegdlnosci chorobie Alzheimera, otepieniu czolowym,
otepieniu naczyniopochodnym i innych zespotach otgpiennych,

f) chorobach jader podstawy, w szczegdlnosci chorobie Parkinsona,

g) chorobach demielinizacyjnych, w szczegdlno$ci stwardnieniu rozsianym,

h) chorobach uktadu nerwowo-mig$niowego, w szczegdlnosci stwardnieniu
bocznym zanikowym i rwie kulszowej,

I) urazach czaszkowo-mozgowych, w szczegdlnosci wstrzg$nieniu mozgu;

podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych;

symptomatologi¢ ogo6lng zaburzen psychicznych 1 zasady ich klasyfikacji wedtug

glownych systemow klasyfikacyjnych;

objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w najcze¢stszych

zaburzeniach psychicznych, w tym:

a) schizofrenii,

b) zaburzeniach afektywnych,

c) zaburzeniach nerwicowych i adaptacyjnych,

d) zaburzeniach odzywiania,

e) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,

f) zaburzeniach snu;

zasady diagnostyki i postgpowania w stanach nagtych w psychiatrii, z uwzglednieniem

problematyki samobdjstw;

specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie

starosci;

objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na

przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia;
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problematyke seksualnosci cztowieka 1 podstawowych zaburzen z nig zwigzanych;

przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem

zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

uwarunkowania $rodowiskowe 1 epidemiologiczne najczegstszych nowotworow

cztowieka;

podstawy wczesnej wykrywalnosci nowotworow 1 zasady badan przesiewowych

w onkologii;

mozliwosci  wspoélczesnej terapii  nowotwordw z uwzglednieniem terapii

wielomodalnej, perspektywy terapii komorkowych 1 genowych oraz ich niepozadane

skutki;

zasady terapii skojarzonych w onkologii, algorytmy postgpowania diagnostyczno-

leczniczego w najczesciej wystepujacych nowotworach cztowieka;

zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w najczestszych problemach

medycyny paliatywnej, w tym:

a) leczeniu objawowym najczgstszych objawow somatycznych,

b) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym i w profilaktyce oraz leczeniu
odlezyn,

C) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;

zasady postepowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym;

zasady leczenia bolu, w tym bolu nowotworowego i przewlektego;

pojecie niepetnosprawnosci i inwalidztwa;

rolg rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;

zasady postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej;

zasady postgpowania w przypadku wykrycia choroby zakaZnej;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego oraz

profilaktycznego w  najczestszych  chorobach  bakteryjnych, wirusowych,

pasozytniczych 1 grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych, wirusowym

zapaleniu watroby, zespole nabytego niedoboru odpornosci (AIDS), sepsie

I zakazeniach szpitalnych;

podstawowe cechy, uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczgstszych

chorob skory cztowieka;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego

W najczgstszych chorobach przenoszonych drogg ptciowa;
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przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego
W najczestszych chorobach dziedzicznych;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego
W najczestszych chorobach 1 specyficznych problemach w praktyce lekarza
rodzinnego;

rodzaje materialow biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej
| zasady pobierania materiatu do badan;

podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjnej;

mozliwo$ci 1 ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach nagtych;

wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

podstawowe pojecia farmakoekonomiczne.

W zakresie umiej¢tnosci absolwent potrafi:

E.UL
E.U2.
E.US.
E.U4.
E.US.
E.U6.
E.U7.
E.US.

E.U9.

E.U10.
E.Ull.
E.U12.
E.U13.
E.U14.
E.U15.
E.U16.
E.Ul17.

przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina;

przeprowadza¢ petne 1 ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;
przeprowadza¢ badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku;

przeprowadza¢ badanie psychiatryczne;

przeprowadzac orientacyjne badanie stuchu 1 pola widzenia oraz badanie otoskopowe;
ocenia¢ stan ogolny, stan przytomnosci i §wiadomosci pacjenta;

ocenia¢ stan noworodka w skali Apgar i jego dojrzalo$¢ oraz bada¢ odruchy
noworodkowe;

zestawia¢ pomiary antropometryczne 1 ci$nienia krwi z danymi na siatkach
centylowych;

ocenia¢ stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego;

przeprowadza¢ badania bilansowe;

przeprowadzac¢ diagnostyke roznicowa najczestszych chorob osob dorostych 1 dzieci;
oceniac 1 opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta;

rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;

rozpoznawac stan po spozyciu alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek;

planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;
przeprowadza¢ analize¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegolnych lekow

I interakcji miedzy nimi;
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proponowa¢ indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych 1 inne

metody leczenia wobec nieskutecznos$ci albo przeciwwskazan do terapii standardowej;

rozpoznawac objawy lekozalezno$ci i proponowac postepowanie lecznicze;
kwalifikowac pacjenta do leczenia domowego 1 szpitalnego;

rozpoznawac stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub

preferencje pacjenta ograniczaja postgpowanie zgodne z wytycznymi okre§lonymi dla

danej choroby;

dokonywac¢ oceny funkcjonalnej pacjenta z niepetnosprawnoscia,

proponowac¢ program rehabilitacji w najczestszych chorobach;

interpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowa¢ przyczyny odchylen od

normy;

stosowa¢ leczenie zywieniowe, z uwzglednieniem zywienia dojelitowego

i pozajelitowego;

planowa¢ postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone droga

krwi;

kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien;

pobiera¢ 1 zabezpiecza¢ material do badan wykorzystywanych w diagnostyce

laboratoryjnej;

wykonywac¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:

a) pomiar temperatury ciala, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

b) monitorowanie parametréow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie,

C) Dbadanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagang i zastepcza,

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych,
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie Krwi
tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowe;,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowe;j,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i megzczyzn, zglgbnikowanie
zotadka, ptukanie Zzotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersj¢
elektryczng 1 defibrylacje serca,

1) proste testy paskowe i pomiar st¢zenia glukozy we krwi;

asystowac przy przeprowadzaniu nast¢pujacych procedur i zabiegéw lekarskich:
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a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,

b) drenazu jamy optucnowe;j,

¢) nakhluciu worka osierdziowego,

d) naktuciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biopsji cienkoiglowe;,

g) testach naskorkowych,

h) probach $rodskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretowaé ich wyniki;
interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych i krytycznie
ocenia¢ materiaty reklamowe dotyczace lekow;

planowac konsultacje specjalistyczne;

wdrazaé podstawowe postgpowanie lecznicze w ostrych zatruciach;

monitorowa¢ stan pacjenta zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami;

ocenia¢ odlezyny i stosowa¢ odpowiednie opatrunki;

postepowa¢ w przypadku urazéw (zaktada¢ opatrunek lub unieruchomienie,
zaopatrywac 1 zszywac rang);

rozpozna¢ agoni¢ pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE (np. anestezjologia i intensywna terapia, chirurgia

ogoblna, ortopedia z traumatologia, medycyna ratunkowa, chirurgia onkologiczna, ginekologia

1 potoznictwo, urologia, otorynolaryngologia, okulistyka, neurochirurgia, transplantologia,

diagnostyka obrazowa)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.WL1.

przyczyny, objawy, =zasady diagnozowania 1 postepowania terapeutycznego
W odniesieniu do najczestszych chorob wymagajacych interwencji chirurgiczne;,
z uwzglednieniem odrebnos$ci wieku dziecigcego, w tym w szczegdlnosci:

a) ostrych i przewlektych chorob jamy brzusznej,

b) chorob klatki piersiowe;,

C) chordb konczyn i glowy,

d) ztaman koSci i urazéw narzadow;
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wybrane zagadnienia z =zakresu chirurgii dziecigcej, w tym traumatologii

I otorynolaryngologii, oraz wady i choroby nabyte bedace wskazaniem do leczenia

chirurgicznego u dzieci;

zasady kwalifikacji do podstawowych zabiegow operacyjnych i inwazyjnych procedur

diagnostyczno-leczniczych, zasady ich wykonywania i najczestsze powiklania;

zasady bezpieczenstwa okolooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia og6lnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;
leczenie pooperacyjne z terapig przeciwbdlowg 1 monitorowaniem pooperacyjnym;
wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;

wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci

I dorostych;

zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo

Medyczne;

funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane i postepowanie diagnostyczne

oraz terapeutyczne dotyczace w szczegdlnosci:

a) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen,

b) ciagzy,

c) porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu,

d) zapalen i nowotworow w obrebie narzgdow ptciowych,

e) regulacji urodzen,

f) menopauzy,

g) podstawowych metod diagnostyki i zabiegow ginekologicznych;

problematyke wspodiczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci:

a) symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb,

b) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania
zabiegow leczniczych,

c) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych
rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania $Srodkow
kontrastujacych;

zagadnienia z zakresu chordb narzadu wzroku, w szczegolnosci:

a) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego
W najczestszych chorobach okulistycznych,

b) okulistyczne powiktania choréb ogoélnoustrojowych wraz z ich okulistyczng

symptomatologia oraz prawidlowe metody postepowania w tych przypadkach,
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postepowanie chirurgiczne w poszczegolnych chorobach oka,

podstawowe grupy lekéw stosowanych w okulistyce, ich dzialania niepozadane
I interakcje,

grupy lekow stosowanych ogoélnie, z ktorymi wigza si¢ powiklania

i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm;

zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii, w tym:

a)

b)
c)

d)

f)

przyczyny, przebieg kliniczny, metody leczenia, powiktania i rokowanie
W chorobach ucha, nosa, zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani,
choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi,

zasady postepowania diagnostycznego 1 terapeutycznego w urazach
mechanicznych ucha, nosa, krtani i1 przetyku,

zasady postepowania w stanach naglych w otorynolaryngologii, w szczegdlnosci
w dusznosci krtaniowej,

zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach shuchu,
glosu oraz mowy,

zasady postgpowania diagnostycznego i terapeutycznego w nowotworach glowy

i szyi,

F.W13. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postepowania terapeutycznego

F.W14.

w przypadku najczestszych chorob osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

obrzeku mozgu i jego nastepstw, ze szczegblnym uwzglednieniem stanow
nagtych,

innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami,

urazow czaszkowo-mozgowych,

wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego,

guzdéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego,

chorob kregostupa i rdzenia kregowego;

w podstawowym zakresie problematyke transplantologii zabiegowej, wskazania do

przeszczepienia nieodwracalnie uszkodzonych narzadéw i tkanek oraz procedury

Z tym zwigzane;

F.W15. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania §mierci mozgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.Ul.

asystowaé przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowywacé pole operacyjne

I znieczula¢ miejscowo okolicg operowana;
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postugiwac si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi;

stosowac si¢ do zasad aseptyki i1 antyseptyki;

zaopatrywac prostg rang, zaktada¢ i zmieniac¢ jatlowy opatrunek chirurgiczny;
zaklada¢ wklucie obwodowe;

bada¢ sutki, wezty chlonne, gruczot tarczowy i jame brzuszng w aspekcie ostrego
brzucha oraz wykonywac badanie palcem przez odbyt;

ocenia¢ wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typow ztaman,
szczegolnie ztaman kosci dhugich;

wykonywa¢ dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera¢ rodzaj unieruchomienia
konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontrolowac
poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego;
zaopatrywa¢ krwawienie zewngtrzne;

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego i inne czynno$ci ratunkowe oraz udzielaé pierwszej
pomocy;

dziata¢ zgodnie z algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych;
monitorowa¢ Stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o podstawowe
parametry zyciowe;

rozpoznawa¢ objawy podmiotowe i1 przedmiotowe $wiadczace o nieprawidlowym
przebiegu ciagzy (nieprawidtowe krwawienia, czynnos$¢ skurczowa macicy);
interpretowac wyniki badania fizykalnego ci¢zarnej (ci$nienie t¢tnicze, czynno$¢ serca
matki 1 ptodu) 1 wyniki badan laboratoryjnych swiadczacych o patologiach cigzy;
interpretowac zapis kardiotokografii (KTG);

rozpoznawac rozpoczynajacy si¢ porod i nieprawidtowy czas jego trwania;
interpretowac objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie pologu;

ustala¢ zalecenia, wskazania 1 przeciwwskazania dotyczace stosowania metod
antykoncepcji;

przeprowadza¢ okulistyczne badania przesiewowe;

rozpoznawa¢ stany  okulistyczne  wymagajace  natychmiastowej  pomocy
specjalistycznej 1 udziela¢ wstepnej, kwalifikowanej pomocy w przypadkach urazéw
fizycznych i chemicznych oka;

ocenia¢ stan pacjenta nieprzytomnego zgodnie z migdzynarodowymi skalami
punktowymi;

rozpoznawa¢ objawy narastajacego ci$nienia srddczaszkowego;



F.U23.
F.U24.

F.U25.

F.U26.
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ocenia¢ wskazania do wykonania punkcji nadlonowej i uczestniczy¢ w jej wykonaniu;
asystowac przy typowych procedurach urologicznych (endoskopii diagnostycznej
I terapeutycznej uktadu moczowego, litotrypsji, punkcji prostaty);

wykonywa¢ podstawowe badanie laryngologiczne w zakresie ucha, nosa, gardta
I krtani;

przeprowadza¢ orientacyjne badanie stuchu.

G. PRAWNE | ORGANIZACYJINE ASPEKTY MEDYCYNY (np. higiena,

epidemiologia, zdrowie publiczne, prawo medyczne, medycyna sagdowa)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.WL1.

G.w2.

G.Wa.

G.wW4.

G.W5.

G.We.

G.Wr7.
G.W8.

G.W9.

G.w10.

metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, rozne systemy klasyfikacji chorob
i procedur medycznych;

sposoby identyfikacji i badania czynnikow ryzyka, wady i zalety réznego typu badan
epidemiologicznych oraz miary $§wiadczace o obecnosci zalezno$ci przyczynowo-
skutkowej;

epidemiologi¢ chorob zakaznych i przewlektych, sposoby zapobiegania ich
wystepowaniu na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz role nadzoru
epidemiologicznego;

pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania oraz strukture i organizacj¢ systemu
ochrony zdrowia na poziomie krajowym i swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan
ekonomicznych na mozliwosci ochrony zdrowia;

regulacje prawne dotyczace udzielania $wiadczen zdrowotnych, praw pacjenta,
podstaw wykonywania zawodu lekarza i1 funkcjonowania samorzadu lekarskiego;
podstawowe regulacje prawne dotyczace organizacji i finansowania stuzby zdrowia,
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady organizacji jednostek
wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza;

obowiazki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu,

regulacje prawne i podstawowe metody dotyczace eksperymentu medycznego oraz
prowadzenia innych badan medycznych, z uwzglednieniem podstawowych metod
analizy danych;

regulacje prawne dotyczace przeszczepoOw, sztucznej prokreacji, aborcji, zabiegow
estetycznych, leczenia paliatywnego, choréb psychicznych;

zasady prawa farmaceutycznego;



G.W11.

G.W12.

G.W13.

G.W14.

G.W15.

G.W16.

G.W17.
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regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji
medycznej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowe;j lekarza;

pojecie smierci gwalttownej 1 nagltego zgonu oraz roéznic¢ migdzy pojeciami urazu
a obrazenia;

podstawy prawne i zasady postgpowania lekarza podczas ogledzin zwtok na miejscu
ich ujawnienia oraz sagdowo-lekarskiego badania zwlok;

zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania w przypadkach dotyczacych
dzieciobgjstwa i rekonstrukcji okolicznosci wypadku drogowego;

zasady opiniowania sadowo-lekarskiego dotyczace zdolnosci do udziatu
W czynnosciach procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu;
pojecie btedu medycznego, najczgstsze przyczyny btedow medycznych i1 zasady
opiniowania w takich przypadkach;

zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1.

G.U2.

G.U3.

G.U4.

G.Us.

G.U6.

G.UT.

G.U8.
G.U9.

opisywa¢ struktur¢ demograficzng ludno$ci i na tej podstawie oceniaé problemy
zdrowotne populacji;

zbiera¢ informacje na temat obecnosci czynnikow ryzyka chorob zakaznych
I przewlektych oraz planowa¢ dziatania profilaktyczne na réznym poziomie
zapobiegania;

interpretowac miary czesto$ci wystegpowania chorob 1 niepelnosprawnosci;

ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng choréb powszechnie wystepujacych w kraju;
wyjasnia¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen medycznych ich podstawowe
uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania tych $wiadczen;

stosowac regulacje prawne dotyczace wydawania za§wiadczen lekarskich na potrzeby
pacjentow, ich rodzin i1 innych podmiotow;

rozpoznawac podczas badania dziecka zachowania 1 objawy wskazujgce na mozliwos¢
wystapienia przemocy wobec dziecka;

dziata¢ w sposdb umozliwiajacy unikanie btgdow medycznych;

pobiera¢ krew do badan toksykologicznych i1 zabezpiecza¢ materiat do badan

hemogenetycznych.
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IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Weryfikacja osiggnigcia efektow uczenia si¢ wymaga zastosowania zroéznicowanych form
oceniania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktorych
dotycza te efekty.

Osiagniccie efektow uczenia si¢ w kategorii wiedzy mozna weryfikowaé za pomocg
egzamindéw pisemnych lub ustnych.

Jako formy egzaminow pisemnych mozna stosowac: eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania i testy wielokrotnego wyboru (MCQ, Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ, Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi.

Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane i ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na
poziomie wyzszym niz sama znajomos¢ faktow (poziom zrozumienia, umiejetnos¢ analizy,
syntezy, rozwigzywania problemow).

Weryfikacja osiagni¢cia efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci, zarowno tych, ktore
dotycza komunikowania si¢, jak i proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujacego umiejetno$é w czasie tradycyjnego egzaminu klinicznego
lub egzaminu standaryzowanego (OSCE, Objective Structured Clinical Examination) i jego
modyfikacji (Mini-Cex). Egzamin OSCE jest w szczegodlno$ci wskazany jako forma
sprawdzania calosci umiejetnosci klinicznych nabytych w trakcie praktycznego nauczania

klinicznego na VI roku studiow.



